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Prevencién, deteccion y atencion temprana en psiquiatria infantil
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XIl Jornadas Cientificas
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Dra. Maria de Gracia Dominguez
Psiquiatra Consultora del Nifio y Adolescente,
West London Mental Health NHS Trust.
Lecturer, New York University in London.
Honorary Clinical Senior Lecturer, Imperial Gollege London, Reino Unido.
Presidenta de la Asociacidn de Cientificos en Salud Mental del Nifio y
Adolescente - Fundacidn Alicia Koplowitz.

Dra. Maria Goncepcidn Guisasola
Doctora en Medicina y Cirugia.
Goordinadora Gientifica. Fundacidn Alicia Koplowitz.

Dr. David Mataix-Cols
Catedratico de Ciencia Psiquiatrica Infanto-Juvenil.
Department of Clinical Neuroscience.
Child and Adolescent Psychiatry Research Centre.
Karolinska Institutet. Estocolmo. Suecia.

Dra. Gisela Sugranyes
Especialista Unidad de Referencia en Psiquiatria y
Psicologia Infantil y Juvenil.
Hospital Clinic de Barcelona.
Junior Group Leader.
Instituto de Investigacion Biomédica August Pi i Sunyer. Barcelona.
CIBERSAM.



Presentacion

Las Xl Jornadas Cientificas de la Fundacidn Alicia Koplowitz se centran
este afio en la Salud Mental en la nifiez, periodo que se define como la
edad de los 6 a los 12 afios. Son los también llamados afios de latencia o
infancia media; un periodo intermedio entre las pataletas de la primera
infancia yla eclosidn de la adolescencia, un periodo en el que se producen
importantes cambios en el desarrollo fisico, emocional, social y
psicosocial que, sin embargo, ha recibido mucha menos atencidn de la
comunidad investigadora internacional que la etapa preescolar y la
adolescencia. En estos afios se producen importantes acontecimientos
que modulan el crecimiento y que son distintivos de otros periodos: el
desarrollo cognitivo, el desarrollo de los conceptos y habilidades sociales,
las relaciones con los padres y la familia, las relaciones con los amigos,
factores escolares y educacionales, logros personales y factores
emocionales que afectan a su desarrollo; también las desviaciones y la
psicopatologia, incluidos los problemas de comportamiento y adaptacidn,
la reaccion al estrés, o el procesamiento del ego.

Ademads de ello, varios factores hacen que el estudio de la psicopatologia
de esta edad sea especialmente importante. En primer lugar, las
consultas a los servicios de Salud Mental aumentan rapidamente a partir
de los 5 afios. En segundo lugar, los problemas de Salud Mental estan
estrechamente entrelazados con la actividad escolar y su desarrollo
educativo: en tercer lugar, los problemas de Salud Mental parece que
cristalizan en patrones més firmes durante la infancia media que en los
afios preescolares. Los problemas mentales ademds se extienden de
forma progresiva al mundo exterior de la familia, dificultando a menudo
su incorporacion a las relaciones sociales propias de su edad.

Alo largo de las sesiones de las Jornadas Cientificas se va a profundizar
en todos estos aspectos del mundo de los nifios, su desarrollo cognitivo y
emocional, los trastornos del neurodesarrollo en la nifiez, los trastornos
mentales severos de aparicion muy temprana y en patologias como el
Sindrome de Tourette o el Trastorno Obsesivo Compulsivo, que esperamos
resulten de su interés y nos permita profundizar a todos en el
conocimiento del desarrollo y la Salud Mental de nuestros nifios de 6 a 12
afios.

Alicia Koplowitz
Presidenta

Fundacitn

Alicia Koplowitz
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e XIl Jornadas Cientificas

Desarrollo y salud mental en la nifiez (6-12 afios):
Prevencidn, deteccion y atencion temprana en psiquiatria infantil

Jueves 26 de octubre

8:30-9:15 - REGISTRO Y ENTREGA DEL PROGRAMA
e 9:15-9:30 - ACTO INAUGURAL )
* 9:30-10:45 - MESA 1: EL MUNDO DE LOS NINOS

Dra. Gemma Ochando
Pediatra, especialista en Psiquiatria Infanto-Juvenil. Master en Asesoramiento en
Materia de Adopciones. Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad de Psiquiatria
Infantil de la Asociacién Espafiola de Pediatria. Hospital Universitario y Politécnico
La Fe. Gerente de la Unidad de Salud Mental Infantil del Hospital Casa de Salud.
Valencia.

“Vinculo y familia”.

D. Juan Calmaestra
Profesor del Departamento de Psicologia de la Universidad de Cérdoba. Miembro del
Laboratorio de Estudios sobre Convivencia y Prevencidn de la Violencia.
“Interaccion social: relaciones con los iguales:
bullying y cyberbulling en la nifiez".

Moderadora: Dra. Maria de Gracia Dominguez

Psiquiatra Consultora del Nifio y Adolescente, West London Mental Health NHS
Trust, Lecturer, New York University in London. Honorary Clinical Senior Lecturer,
Imperial College London, Reino Unido. Presidenta de la Asociacion de Cientificos en
Salud Mental del Nifio y Adolescente - Fundacién Alicia Koplowitz.

Prevencién, deteccion y atencion temprana en psiquiatria infantil
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*  10:45-12:00 - MESA 2: DESARROLLO COGNITIVO EN LA NINEZ

Dra. Angela Vidal
Psicéloga Clinica. Servicio de Psiquiatria y Psicologia Infanto-juvenil. Hospital
Clinic, Barcelona.

“Trastorno especifico del lenguaje, un trastorno invisible”.

Dra. Mercedes Serrano
Médico adjunto del Servicio de Neurologia Pediatrica y Servicio de Medicina
Genética, IPER (Instituto Pediatrico de Enfermedades Raras). Coordinadora de la
Unidad de Enfermedades Cognitivo-conductuales de base genética. Hospital San
Juan de Dios. Barcelona.
“Discapacidad Intelectual, Ia era genémica
y enfermedades raras en nifios”

XIl Jornadas Cientificas

Jueves 26 de octubre




Moderadora: Dra. Gisela Sugranyes

Especialista Unidad de Referencia en Psiquiatria y Psicologia Infantil y Juvenil.
Hospital Clinic de Barcelona. Junior Group Leader. Instituto de Investigacién
Biomédica August Pi i Sunyer. Barcelona. CIBERSAM.

e 12:00-12:30 - PAUSA-DESCANSO
e 12:30-14:00 - CONFERENCIA MAGISTRAL

Dr. Pablo Mir
Unidad de Trastornos del Movimiento. Servicio de Neurologia del Instituto de
Biomedicina de Sevilla. Hospital Universitario Virgen de Rocio (CSIG) Universidad
de Sevilla.

“Avances en el Sindrome de Tourette”.

Moderadora: Dra. Blanca Garcia Delgar

Psiquiatra del Nifio y del Adolescente. Hospital Clinic de Barcelona. Becaria de la
Fundacion Alicia Koplowitz en el Tics and Tourette's Clinical and Research
Program, Icahn School of Medicine at Mount Sinai, Nueva York. EE.UU.

*  16:00 - 17:00 - CONFERENCIA BECARIOS “FUNDACION ALICIA KOPLOWITZ”

Dra. Lorena Fernandez de la Cruz
Psicéloga Clinica. Beca Alicia Koplowitz de Formacién Avanzada en Psiquiatria y
Psicologia del Nifio y el Adolescente en el Institute of Psychiatry, King’s College
London, Londres, Reino Unido (2010-2012).
Assistant Professor, Child and Adolescent Psychiatry Research Center,
Departament of Clinical Neuroscience, Karolinska Institutet, Estocolmo, Suecia

“Factores de riesgo y consecuencias adversas en el

Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC)”.

Moderadora: Dra. Luisa Lazaro
Jefe de Servicio de Psiquiatria y Psicologia Infantil y Juvenil. Instituto de
Neurociencias. Hospital Clinic. Profesora Agregada de la Universidad de
Barcelona. IDIBAPS. CIBERSAM.

e 17:00-18:15 - MESA 3: TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO

Dra. Noemi Balmafia
Psicéloga Adjunta. Hospital Universitario Mitua de Terrassa. Barcelona.
“Intervenciones psicosociales en los TEA. Estado actual del tema".

Dr. Samuele Cortese
Associate Professor of Psychology & Medicine. University of Southampton.
Inglaterra. Reino Unido. Adjunct Associate Professor, New York University (NYU),
Nueva York, EE.UU.
“Base de |a evidencia para el tratamiento de nifios y adolescentes con
Trastornos por Déficit de Atencidn e Hiperactividad (TDAH)”.

Fundacion

Alicia Koplowitz
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Raiaditn Moderadora: Dra. Maite Ferrin
Alicia Koplowitz Jefa de Servicio de Psiquiatria Infanto-Juvenil, Cygnet Hospital Woking. Profesora
Clinico Asociada. Universidad de Southampton. Reino Unido. Miembro de
EAGG/Eunethydis (European Network for Hyperkinetic Disorders).

Viernes 27 de octubre
e 09:00-10:15 - MESA 4: EL DESARROLLO EMOCIONAL EN LA NINEZ

D. José Antonio Piqueras
Profesor Titular. Area de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico.
Departamento de Psicologia de la Salud. Universidad Miguel Hernandez de Elche.
Alicante.
“Problemas internalizados: prevencién de los trastornos
de ansiedad y depresion en la nifez".

Dr. Javier Goti
Médico-Psiquiatra. Coordinador de Consultas Externas. Servicio de Psiquiatria
AMSA-IMQ. Bilbao.
“Procesos externalizados: el comportamiento oposicional
desafiante y los trastornos de conducta en la nifiez”.

Moderadora: Dra, M? Victoria del Barrio
Profesora emérita de la Facultad de Psicologia de la UNED. Madrid.

e 10:15-10:45 - Entrega de las Ayudas a Proyectos de Investigacion 2017, a
cargo de la Presidenta de la Fundaci6n, Dfia. Alicia Koplowitz

Prevencién, deteccion y atencion temprana en psiquiatria infantil
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e 10:45-12:00 - MESA 5: TRASTORNOS MENTALES SEVEROS DE APARICION
MUY TEMPRANA (ANTES DE LOS 13 ANOS)

Dra. ltziar Baltasar Tello
Ex Fellow de la Fundacién Alicia Koplowitz. Western Psychiatric Institute and
Clinic. University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh. EE.UU. Psiquiatra del
Nifio y del Adolescente. Hospital Universitario Infanta Elena. Valdemoro, Madrid.
“Trastornos del estado de 4nimo de aparicién muy
temprana: depresion y trastorno bipolar”.

Dra. Beatriz Paya

Psiquiatra del Nifio y el Adolescente. Coordinadora de Unidad de Psiquiatria y
Psicologia Infantil Hospital Universitario Marques de Valdecilla. Santander.
Cantabria.

XIl Jornadas Cientificas
Jueves 26 / Viernes 27 de octubre

“Psicosis de aparicion muy temprana”.




Moderadora: Dra. Maite Garaigordobil Fundacién
Catedratica de Evaluacién y Diagndstico Psicoldgicos. Departamento de Alicia Koplowitz
Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos. Directora del Master
{Oficial en Psicologia General Sanitaria. Facultad de Psicologia. Universidad del
Pais Vasco. Donostia-San Sebastidn.

e 12:30-14:00 - CONFERENCIA MAGISTRAL

Charlotte Ulrikka Rask, MD, PhD
Clinical Professor. Research Department. Centre for Child & Adolescent
Psychiatry, Aarhus University Hospital. Risskov. Dinamarca.
“When my child is sick and the doctor does not know why.
Somatization in childhood — one of the remaining
frontiers in child and adolescent psychiatry”.
Traduccién simultdnea (de inglés a espafiol)

81qN}00 8p /Z SAUIAIA
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Moderadora: Dra. Mar Vila
Psiquiatra infantil. Servicio de Psiquiatria y Psicologia infantil y juvenil. Hospital
Sant Joan de Déu. Esplugues. Barcelona.

*  14:00-14:15 — CLAUSURA DE LAS XII JORNADAS CIENTIFICAS

INSCRIPCION

Inscripcidn gratuita -hasta completar aforo- en el siguiente enlace:
https://www.ticketea.com/entradas-conferencia-xii-jornadas-cientificas-fundacion-alicia-koplowitz/
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Avalada por la Asociacidn Espafiola de Psiquiatria del Nifio y del Adolesce
(AEPNYA).

il

nte

Solicitada acreditacion a la Direccion General de Investigacion, Formacidn e
Infraestructuras Sanitarias de la Comunidad de Madrid.
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Lugar:
Gran Anfiteatro
llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid
C/ Santa Isabel, 51
28012 Madrid

Avalada por:

Rsociacion Espaiiola de
Psiquiatria del Niiio
Y del Adolescente

SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Comisién de Formacidn Continuada
de las Profesiones Sanitarias de
la Comunidad de Madrid

Fundacidn Alicia Koplowitz

Att: Ménica G. Garcia Zuazo
Paseo Eduardo Dato, 18

28010 MADRID
TIf.:917027992/90
www.fundacionaliciakoplowitz.org

~ Fundacion
Alicia Koplowitz




